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Stillen ist iiberall méglich und Muttermilch ist
immer verfiigbar ...

Manchmal mdchten Sie sich doch mal zurick-
ziehen oder Sie mochten in einer angenehmen
Umgebung lhr Kind wickeln.

Hierflr hat der Runde-Tisch-zur-Stillférderung
Miinster fir Sie dieses Infoblatt zusammengestellt.
Die Angaben erheben keinen Anspruch auf Voll-
standigkeit. Wenn Sie andere Moglichkeiten finden
oder sonstige Hinweise haben, kdnnen Sie gerne
Kontakt zu uns aufnehmen.

Der Runde-Tisch-zur-Stillférderung Miinster,
initilert vom Kreisverband der Hebammen, ist ein
Zusammenschluss von Hebammen, Stillberaterin-
nen, Kinderkrankenschwestern, Frauen- und Kin-
derarztinnen und Sozialpadagoginnen mit dem Ziel
das Stillen in der Stadt Miinster zu fordern.

An den aufgefihrten Stellen ist das Stillen
unkompliziert und geschitzt moéglich. Frauen sind

zum Stillen herzlich willkommen

... auch wenn manchmal nur ein Stuhl in einem
kleinen Raum steht.

[Titelfoto: Ute Schernau]



Still- und Wickelmaoglichkeiten

in der Innenstadt Miinster
(Stand: Marz 2009)

Stillen Wickeln

Kirchenfoyer Lambertikirchplatz v v
SalzstraBe 1

Sinn Leffers v v
SalzstraBe 3

Stadthaus v
KlemensstralRe 10

Gesundheitshaus v v
Gasselstiege 13

Haus der Familie v v
Krummer Timpen 42

Stadtmuseum v v
SalzstraRe 28

Juniorbiiro v v
JunkerstraBe 1

Stadtbiicherei v v
Alter Steinweg 11

C&A v v
LudgeristraRe 11-17

H&M v

LudgeristraRe 28

Schnitzler v v
Prinzipalmarkt 40

Galeria Kaufhof v
LudgeristraRe 1

Karstadt v
SalzstraBe 47-50

Hauptbahnhof, Bahnhofsmission v v
Gleis 12



Wenn Sie Stillberatung wiinschen oder zu einem
Stilltreff Kontakt aufnehmen wollen, dann kénnen
Sie sich Uiber die Homepage des Kreisverbandes der
Hebammen informieren:

www.hebammenforum-muenster.de

Hier finden Sie die Adressen von

» Hebammen
»  Stilltreffen
»  Stillsprechstunden

Das Projekt wird unterstitzt vom Frauenbiro
der Stadt Minster und dem Kreisverband der
Hebammen Minster.

ViSdP: Runder-Tisch-zur-Stillférderung Miinster
A. Tometten-Iseke
stillen-muenster@online.de



